
趣　　旨 多くの選手が、それぞれの年代・レベル別に応じた環境で、年間を通じてプレー環境が

提供されるよう、｢Players First｣を念頭におき、U-12年代の女子選手のプレー環境を充実

させることに努める。また、さらなる4種と女子の連携強化を目指す。

1　　名　　　称 JFA　U-12 ガールズゲーム　2023　関東　in　群馬　

2　　主　　　催 公益財団法人日本サッカー協会

3　　主　　　管 一般社団法人関東サッカー協会　一般社団法人関東サッカー協会第４種委員会

公益社団法人群馬県サッカー協会　公益社団法人群馬県サッカー協会第４種委員会

4　　協　　　賛 （株）アイズカンパニー

5　　期　　　日 2024年1月27日（土）・28日（日）

6　　会　　　場 コーエィ前橋フットボールセンター（天然芝）

7　　参加チーム 各都県サッカー協会より推薦された24チーム

（東京4　神奈川4　埼玉4　千葉4　茨城2　栃木2　山梨2　群馬2）

8　　開催日程 （1）　2024年1月27日　（土）　監督会議

（2）　2024年1月27日　（土）　大会初日　競技開始11時予定

（3）　2024年1月28日　（日）　大会2日目　競技開始　9時30分予定

9　　表　　　彰 各チーム1名に優秀選手賞を授与する

10　参加資格 （1）　各都県サッカー協会より推薦された24チームであること

（2）　傷害保険（スポーツ安全傷害保険）等に加入していること

（3）　参加選手は健康であり、且つ保護者の同意を得ていること

11　チーム構成 （1）　チーム役員3名まで、大会登録選手は12名以上が望ましい

　　　 最大人数は18名とする

（2）　複数チームからの合同チームは認めるが、トレセンチームは認めない

（3）　登録変更は、1月27日（土）開催の監督会議終了時まで認める

（4）　ベンチ入りの役員については最低1名以上指導者ライセンス（D級以上）を

　　　取得していること

　　　ベンチからのコーチングについてはライセンス所持者のみができることとする

12　試合方法 （1）　試合は8人制とし、サッカー競技規則及び当該年度JFA8人制競技規則（1人審判）

　　　 を適用する

（2）　試合時間は、12分3ピリオド制としピリオド間のインターバルは3分間とする

（3）　第3ピリオド終了PK戦をおこなう

　　　 PK戦は試合の勝敗にかかわらず行うものとする

　　　 PK戦の人数は参加人数に応じて変更しながら行う

　　　 PK戦は2日間の内で参加選手全員が1度は行うこととする

（4）　大会参加選手は、全試合1ピリオド以上出場することとする

（5）　試合は参加24チームを4ブロックに分けその中の4チームと対戦をする

　　　 1日2試合を行うが順位の決定は行わない

（6）　審判は、1人制（主審・予備審判）とし、各チームの帯同審判とする

　　　 有資格者で行うが、ユース審判、女性審判を奨励する

　　　 判定に対しての異議等は、審判員、選手への教育の場であることも考慮すること

13　組み合わせ 関東4種委員長会議にて、組み合わせ抽選を実施し決定する

14　参加費 10000円

JFA U-12　ガールズゲーム2023　関東　in　群馬　開催要項



競 技 規 則
本大会の競技は、実施年度の（公財）日本サッカー協会「サッカー競技規則」及び
「８人制サッカー競技規則」により運営する。ただし、以下の項目については、
本大会用として大会規定を定め優先する。

1 競技時間
12分3ピリオド制とする。インターバルは3分間とする。
第3ピリオド終了後PK戦をおこなうこと。
PK戦の人数は参加選手数に応じて調整をする。
2日間で必ず全員の選手がPK戦のキッカーを務めること。

2 勝者の決定
勝者の決定は行わない。

3 競技者数
８人制(内１人はゴールキーパーとする。)
但し、試合中に怪我等による人数不足により8名に満たなくなった場合は、
そのまま続行する。

4 ベンチ入り人数
チーム役員２～３名、大会登録選手１８名以内

5 交代について
交代は自由な交代とし、交代ゾーンを使用する。
但し、ゴールキーパーの交代は、アウトオブプレー中に主審に通知する。

6 反則と不正行為
(1) 大会期間中、警告を２回受けた競技者及び役員は次の１試合に出場できない。
(2) 退場を命じられた競技者及び役員は、次の１試合に出場できない。
それ以降の処置については、関東委員長会議で決定する。

7 退場補充
(3) 競技選手の退場者が出た場合は、交代要員の中から競技者を補充し、
常に８人でプレーする。

8 審 判
1人制（主審、予備審） で実施

9 ユニフォーム
(1) （公財）日本サッカー協会競技規則ユニフォーム規程に準ずる。
(2) チームは、正・副２着のユニフォームを用意すること（ＧＫを含む）。
＊アンダーシャツ、アンダーショーツ、タイツの色は問わない、ただしチーム内で
同色のものであれば認める

10 ﾃｸﾆｶﾙｴﾘｱ
設置する。

11 ボ ー ル
４号球を使用する。（モルテン製）

12 ピッチサイズ
６８ｍｘ５０ｍとする。

13 その他
(1) キックオフからの直接ゴールインは得点と認めず、相手チームのゴールキックで
再開する。
(2) その他詳細については、別紙確認事項による。



確認事項

1 監督会議
2024年1月27日（土）9時00分よりGufaハウス2階にて行う。

2 受付
(1)チーム代表者は、会場に到着後速やかに受付を済ませること
(2)受付は、2024年1月27日（土）8時30分よりGufaハウス入口にて行う。

3 開会式
開会式は実施しない。

4 メンバー表の提出について
(1)メンバー表は指定用紙に記入し、試合毎に4部ずつコート本部へ提出すること
(2)メンバー表は試合数×4部（自・相手チーム分は含まず）×2日分を事前に
用意すること

5 ユニフォームについて
各試合で着用するユニフォームについては、次のとおりとする。
（公財）日本サッカー協会競技規則ユニフォーム規定に準ずる。
アンダーシャツ、アンダーショーツ、タイツの色は問わないがチーム内で同色に
統一すること。
試合会場本部にて試合開始40分前に正副2組のユニフォームを持参し、
審判員によるチェックを受け決定する。

6 ﾒﾝﾊﾞｰﾁｪｯｸ
試合開始10分前に各試合コート本部に集合し、選手の照合及び用具の確認を受ける。

7 ベンチについて
(1)チームベンチは競技のフィールドに向かって左側を若い番号のチームとする。
(2)退席を命じられたチーム役員は、次の1試合はベンチに入ることはできない。
それ以降の処置については、関東委員長会議で決定する。
(3)ベンチ及びフィールド内でのカメラ・ビデオ等の使用は禁止する。

8 その他
(1)ウォーミングアップは指定された場所で行うこと。
(2)試合中のグラウンド外でのアップは指定された場所で行うこと。ハーフタイム中の
グラウンド内での練習は試合を行っているチームのみとし、試合前のグラウンド内での
練習は指示に従うこと。
(3)ピッチ内の飲水は水のみとする。
(4)応援チームバナーを張る場合は、チーム代表者が大会本部に問い合わせ指示を
受けること。
(5)ペットボトル・空き缶その他のゴミは、すべてチームの責任で持ち帰ること。
(6)ハーフタイム(笛から笛まで5分)、飲水タイム(1分以内)等の再開時間については
大会運営上、審判団の指示に従うこと。
(7)ベンチの中ではチーム役員、交代選手は責任ある態度で臨むこと。
(8)個人的なビデオ撮影された動画等をSNS等に投稿することは認められない。


