
第 24 回 関東選抜少年サッカー大会実施要綱

【3 ピリオド：試合時間 45 分】

目 的 ： 関東 8 都県より選抜された選手たちがともに学び合う場とし、将来に結び

付く選手の育成に務めるとともに、各都県のサッカー技術の向上を図ること

を目的とする。また、関東以外からのチームを招待し、交流を深め指導者技

術の向上に努める。

主 催 ： 関東サッカー協会

主 管 ： 公益財団法人茨城県サッカー協会 第 4種委員会

協 賛 ： (株)モルテン、(株)ウインスポーツ、(株)ユナイテッドフォトプレス

協 力 ： ひたちなか市サッカー協会

大 会 日 程 ： 第 1 日目：12 月 7 日（土曜日）

第 2 日目：12 月 8 日（日曜日）

会 場 ： ひたちなか市総合運動公園陸上競技場・スポーツ広場

参加チーム： 1)

2)

関東各都県から選抜された 16 チーム

関東少年サッカー協会第 4 種委員会が推薦した 8 チーム。

推薦チーム：青森県、秋田県、山形県、岩手県、宮城県、福島県、長野県、

新潟県の各県 1チーム

参 加 資 格 ： 1) 平成 25 年度第 4種に登録された小学 6年生を中心とした選抜チーム

参加に対し保護者の同意があり、スポーツ安全傷害保険に加入していること

選手は出場する 2 チーム重複して参加することはできない。

2) 登録選手は 24 名とし大会直前に出場不可能な選手がでた場合は追加登録を

認める。また、追加登録が出来ない場合は減員(1～2 名程度)のまま参加でき

る。

抽 選 方 法 ： 関東各都県の第 4 種委員長が委員長会議において行う。

競 技 方 法 ： 大会実施年度の(公財)日本サッカー協会競技規則(8 人制サッカー競技規則)

による。

但し、以下の項目については本大会規定を定める

1)

2)

3)

4)

試合時間：45 分（15 分×3 ピリオド）

インターバル(ピリオド間)：各ピリオド間のインターバルは、選手層入れ替

えに要する時間のみとする。

サイドの決定：第 3ピリオドのサイドはコイントスで決定し、約半分が経過

したところでサイドをチェンジする。タイミングは審判に委ねる。

試合の勝者を決定する方法（45 分で勝敗が決しない場合）

予選リーグ・決勝リーグ：引き分け

トーナメント戦で同点の場合延長戦は行わず、PK方式を採用する。試合終了

時に出場している 3 選手により行い勝者を決定する。

PK 戦に入る前のインターバル：1 分



5) 競技者の数：常に 8 人（内 1 人はゴールキーパーとする）

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

選手の交代：選手は一つのピリオドに出場することができる。

ただし、事故・ケガ等で出場が困難なときに限り他のピリオドに出場するこ

とを認めるが、最大で 2ピリオドまでとする。

交代要員の数：16 名

テクニカルエリア：設置しない

ベンチにはいることが出来る人数：21名以内（交代要員 16名、指導者 5名）

審判員：主審 1名、副審 2 名、第 4 の審判 1名で行う。

ロスタイムの表示：実施しない

反則と不正行為

警告・退場：通常の競技規則に準ずる。ただし、退場者の処置は次による。

退場：退場者が発生したピリオドは欠員のまま試合を行う。次のピリオドか

ら 8 人でプレーすることが出来る。

退席処分：ベンチ（監督・コーチ・役員他）が判定に対して異議を唱えたり、

選手に対して罵声などのネガティブなコーチングを行い、主審から一度注意

を受けた後に、再度同様な行為があった場合は、主審の判断により退席処分

とし、それ以降はベンチからのコーチングは不可とする。

警告：大会期間中、警告を 2 回受けた選手は、次の 1 試合に出場できない。

退場：本大会において退場を命じられた選手は、次の 1 試合に出場できない。

それ以降の処置については関東 4種委員長で構成する規律・フェアプレー委

員会で決定する。

13)

14)

負傷した競技者の負傷程度を確かめるために入場できる指導者の数：2名以

内

登録選手証：公益財団法人日本サッカー協会発行の登録選手証を持参するこ

と。

15)

16)

17)

ピッチサイズ：縦 68ｍ×横 50ｍ（8 人制サッカーと審判法に準ずる）を推奨

ペナルティエリア：12m

ゴールエリア：4m

センターサークル：半径 7m

ペナルティーマーク：8m

ペナルティーアーク：半径 7m の反円弧

ゴール：5m×2．15m（少年用サッカーゴール）

試合球：sdidas キッズ U-12 サーマルボンディングボール

ユニホーム：

(1)正副 2色のユニホームを用意すること

(2)ゴールキーパーのユニホームはフィールドプレーヤーがゴールキーパー

となる時のみ、ビブス着用でも可とする。

(3)選手 24 名(8 名×3セット)のユニホームが準備できない時は、第 1・第 2

ピリオドは同色とし、第 3 ピリオドは別色のユニホームでも可とする。（25・

26 年度を準備期間とする）

試 合 方 法 ： 1) 6 ブロック(1 ブロック 4チーム)により予選リーグ戦を行い、各ブロックの

上衣 2 チームが決勝リーグに進む。

決勝リーグは 4ブロック（1 ブロック 3チーム）に分けてリーグ戦を行い、



2)

3)

各ブロックの 1位チームが決勝トーナメントに進む。

リーグ戦の順位は、勝ち点（勝ち 3・負け 0・分け 1 点）の多いチームを上

位とする。勝ち点が同じの時は次の順により決定する。

①得失点差の多いチーム ②総得点の多いチーム

③当該チーム同士の対戦成績 ④抽選の順とする

抽選は大会本部立ち会いで行う。

天候等により大会運営に無理が生じた場合の日程変更等は本部にて行う。

表 彰 ： 優勝： 表彰状、トロフィー、メダル

準優勝：表彰状、トロフィー、メダル

第 3 位：表彰状、盾

参 加 申 込 ：

参 加 料 ：

大会申込書に必要事項を記入し 11月 15 日までに申し込みこと

関係書式は(公財)茨城県サッカー協会ホームページ第 4 種委員会「第 24 回関東選抜

少年サッカー大会」にアップしています。

関東チーム￥20，000-、推薦チーム￥30，000-

【12 月 7日ご持参ください】

そ の 他 ： 1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

関東各都県は審判員 3名、招待県は、審判員 2名を帯同してください。

12 月 7 日(土)午前 8 時 30 分から監督会議を行う。会場：陸上競技場会議室

メンバー表は各試合開始 30 分前までに各コート本部に 2 部提出して下さい

ユニホームチェックはメンバー表提出時に行います。

第 2 試合以降については、選手証の確認は省略いたします。

選手は試合開始時間の 10 分前に集合してください。

ピッチでの飲料は「水」のみとします

試合前のピッチ練習は不可とします

所定の喫煙場所以外は禁煙です。ご協力をお願いいたします

特別駐車券は事前に配布しますが、駐車券の無い車は係員の指示に従って下

さい。

主催者側は大会中の事故、けが等について一切の責任を負いません


