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新型コロナウイルス感染症対策及び暑熱対策について 

 

日頃より(一社)山梨県サッカー協会 4 種委員会の事業にご理解ご協力を賜りまして御礼申

し上げます。 

さて、第 5 波といわれる新型コロナウイルスの感染拡大続く中、緊急事態宣言が東京都に

加えて埼玉県、千葉県、神奈川県でも発出され、まん延防止等重点措置が福島県、栃木県、

群馬県、静岡県、愛知県、滋賀県、熊本県の 8 県が追加適用となりました。期間は 8 月 8 日

から 31 日となっております。今後も対象地域拡大が懸念されます。山梨県内におきまして

も 8 月 4 日は過去最多の 49 人の感染が確認され、直近一週間の人口 10 万人当たりの感染

者が 50 人を上回りましたまた、病床使用率も 50％を超え現状ステージⅣの状況となって

います。 

つきましては、4 種委員会事業のみならず各チームの活動におきましても各自治体の方針や

指導を遵守していただくとともに、これまでに通知された「JFA 新型コロナウイルス感染症

対策及び暑熱対策について（徹底依頼）」、「YFA まん延防止等重点措置を踏まえた事業活動

について」、「YFA 新型コロナウイルス禍における活動基準」等を再確認していただき、新

型コロナウイルス感染症対策を徹底するとともに、熱中症対策「YFA 熱中症対策ガイドラ

イン」を遵守し対策を講じていただきますようにお願い申し上げます。 

現在、山梨県は緊急事態宣言やまん延防止等重点措置の対象ではございませんが、政府の対

策分科会が示すステージ４（爆発的感染拡大）相当となっており、「YFA 新型コロナウイル

ス禍における活動基準」のステージⅣに沿った対応をお願いするものです。 

以下に、改めてご案内いたしますので内容をご確認いただき、関係者に周知の上、十分な対

策をとっていただきますよう重ねてお願い申し上げます。 

 

1．新型コロナウイルス感染所対策に伴う注意 

1. 各大会等は主催者の判断によりますが、大会等への参加・不参加は各チームの判断に委

ねます。 

2. 公式戦は「無観客」での開催とするようお願いいたします。 

3. 県外へのトレーニングマッチは原則禁止（県外からのチーム受け入れも原則禁止）とな

っています。 

4. 今後開催予定の前期リーグ戦実施については、各グループでの判断となりますが延期・



中止も検討の上、実施の場合は感染対策の徹底をお願いいたします。 

5. チームのトレーニングについては可能ですが、これまで以上に感染対策の徹底をお願

いします。 

 

2．暑熱対策に関する注意 

1. 新型コロナウイルス感染対策によるマスク着用義務化により熱中症の発生リスクが高

まることから、感染対策と併せて熱中症予防対策に取り組んでください。 

2. YFA4 種委員会熱中症ガイドラインでは、WBGT 値の上昇が予測される場合は、前日

や当日に大会形式を速やかに見直すことができるように準備してください。ガイドラ

インでは、①WBGT25℃以上 ②WBGT28℃以上 ③WBGT31℃以上が予測される場

合の必要な準備、当日の運営者の責務、参加チームの責務などガイドラインに沿った対

応をお願いいたします。 

3. 環境省より「熱中症警戒アラート」が発表されています。熱中症予防の準備を行う上で

参考にしてください。熱中症警戒アラートは、特に暑くなると予測された日の当日や前

日に、環境省と気象庁が注意を呼びかける情報です。熱中症警戒アラートの発表単位は

大まかな地域ごとです、天候や暑さの予測は急に変わることもあるので、活動中は

WBGT 計測器などを用意し身の回りの暑さ指数をしっかり確認して、行動することも

大切です。 

 

3．雷発生時の対応についても改めてご確認いただきますようお願い申し上げます。 

 

《参考資料》 

■「JFA 新型コロナウイルス感染症対策及び暑熱対策について（徹底依頼）」 

https://jfa.jp/mie/news/00025134/ 

■「YFA 新型コロナウイルス禍における活動基準」 

http://fair-play.ciao.jp/respect/20210419yfa-kijun1155502097.pdf 

■「YFA 熱中症対策ガイドライン」 

http://fair-play.ciao.jp/jfa/2016nechushou-guidanse-yamanashi1.pdf 

■環境省熱中症予防情報サイト熱中症アラート 

・山梨県内の 10 地域（大泉・韮崎・甲府・勝沼・大月・切石・南部・古関・河口湖・山中）

の暑さ指数の実況と予測が 3 時間ごとに掲載されます。 

■LINE 公式アカウント「環境省」 

・ライン登録により指定の暑さ指数になるとアラートを通知してくれます。 


